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Виды бумаги и творчество из нее 
Обычная, цветная, гофрированная, бархатная, упаковочная бумага; журналы, газеты, коробки - все это 

идет в ход в умелых руках. 
Для работы в технике вырезания нужны, помимо бумаги, ножницы или острый нож. История 

бумажных вырезок началась в Китае, вскоре после изобретения бумаги. Со временем вырезание бумажных 

украшений стало одним из видов народного творчества - "Цзяньчжи". В Азии и Европе вырезание стало 
популярным в 13-15 веках, а широкое распространение в Восточной Европе это искусство получило в 19 

веке. У славянских народов бумажные вырезки носят название "вытинанка". 

Для аппликации из бумаги понадобятся ножницы и клей. Аппликация происходит от латинского слова 

applicatio, которое означает "прикладывание". В этой технике к фону приклеиваются вырезанные из бумаги 
детали композиции. 

В технике плетения из бумаги вырезаются полоски, которые затем определенным образом вплетаются в 

основу (фон). 
Оригами - "сложенная бумага" - техника, которая состоит в складывании листов бумаги определенным 

образом для получения различных фигурок. Зародилось это искусство в древней Японии, где божествам 

приносили дары в сложенных из бумаги коробочках. В 20-ом веке оригами получило широкое 
распространение по всему миру. 

Традиционное изделие оригами складывается из квадратного листа бумаги, без клея и ножниц. Помимо 

классического оригами, существуют различные направления и виды этого искусства, в которых 

используется вырезание и склеивание (модульное оригами, кирикоми оригами). Считается, что занятия 
бумажной пластикой положительно влияют на эмоции человека, поэтому оригами используют в 

арттерапии. 

Квиллинг , или бумагокручение - еще одна техника работы с бумагой. Это искусство украшения 
завитками из бумаги разных предметов. Для квиллинга нужны узкие полоски бумаги, которые 

наматываются на тонкий стержень. Из получившихся затем спиралек формируют различные фигурки и 

составляют из них композицию, приклеивая к основе. В эпоху Средневековья квиллинг получил 

распространение в Европе, а в настоящее время - по всему миру. 
Бумажная живопись - искусство, пришедшее с Востока; в Японии называется "чигире-е" (чигири-е), в 

Корее - "ханди-гырим". Техника состоит в вырывании при помощи специальных инструментов кусочков 

бумаги, которые затем будут приклеены к основе. На основу наносят эскиз будущего произведения. 
Моделирование из бумаги - создание моделей различных объектов с сохранением пропорций. 

Напечатанная (начерченная) на листе развертка модели вырезается, сгибается и склеивается. 

Папье-маше в переводе с французского означает "жеваная бумага". В измельченную бумагу или картон 
добавляют клей, крахмал и минеральные вещества: гипс, алебастр. Из получающейся бумажной массы 

можно лепить; можно ее отливать в формы и прессовать. Для разных видов изделий из папье-маше - 

игрушек, скульптуры, барельефов, строительных материалов - используются различные составы; а 

технологии изготовления постоянно совершенствуются. 

 

«Нетрадиционные техники работы с бумагой» 
Таинственный мир превращенья бумаги, 
Здесь все чародеи, волшебники, маги, 

Творят они сказки своими руками. 

Развивать творчество детей можно различными путями, в том числе с помощью работы с различными 
материалами, например, с бумагой.Техника работы с бумагой может быть различной: обрывная и вырезная, 

объемная аппликации, мозаика, поделки в стиле оригами, киригами, норигами, квиллинг, создание 

различных объемов с использованием техники бумаго-пластики, бумагокручения, торцевание на 

пластилине. 
Занятия в процессе использования нетрадиционных техник работы с бумагой: 

Развивают способности к мелким движениям руками, приучает к точным движениям пальцев под 

контролем сознания. 
Развивают пространственное воображение, учит читать чертежи. 

Знакомят детей с основными геометрическими понятиями. 

Стимулируют развитие пространственной и моторной памяти, учит концентрации внимания. 

Развивают творческие способности. 
Расширяют игровые и коммуникативные способности, их кругозор и воспитывает уважение к японской 

культурной традиции. 

 

Что такое бумага 
Бумага – это такой уникальный материал, который можно использовать в совершенно разных работах. 

Так, можно пользоваться бумагой по прямому назначению – писать, печатать, рисовать, чертить, а можно 
придать листу форму и объем, и, вдруг, у нас на руке журавлик! А можно бумагу разрезать на части, снова 
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сложить, склеить – и получится панно, мозаика, картина! Раз-раз, и мы сделали игрушку, куклу, домик, что 

угодно! А потрудимся посильней – сделаем книгу, блокнот, рамку или альбом! Хотим порадовать родных – 

открытки самые разнообразные соорудим! Все, что уже существует в мире, и все, что еще могут 

придумать, можно сделать из бумаги! Бумага – это ЧУДО! Не зря она относится к одному из величайших 
изобретений человечества! 

Виды бумаги 
Все виды бумаги перечислить очень сложно, ведь хоть на долю тоньше лист и это уже другой вид. 

Поэтому, назовем только те, которые часто встречаются в жизни и которые могут пригодиться в рукоделии. 

Писчая бумага – тетрадные листочки, «снегурочка» и тому подобные листы, блокнотная бумага – 

базовая основа для рукоделия. 
Мелованная – блестящая, гладкая бумага, встречается в книгах, журналах, афишах, плакатах – в 

декоративных целях, для оформления, для украшения работы. 

Газетная – всем известные газеты, также в книгах, нотах встречается – как базовый материал, так и 

интересный оформительский. 
Рисовая – сейчас в магазинах можно найти большое количество салфеток и карт из этого вида бумаги 

для декупажа – декоративно-оформительская бумага. 

Дизайнерская – также стало модно создавать бумагу самим, в магазинах можно найти авторскую 
бумагу, уже готовую для различных рукодельных работ, например, специальные заготовки для 

скрапбукинга. 

Ватман – белая плотная бумага различного формата, идеальна для рисования, черчения, благодаря 
большой сопротивляемости к истиранию, в рукоделии использовать можно при моделировании или 

создании коллажей. 

Калька – тонкая, прозрачная бумага – применяется для копирования, для эскизов. 

Картон – самая толстая бумага – подходит для различных целей: рисование, оформление, упаковка, 
моделирование. 

Наждачная – гибкая, шероховатая бумага – для шлифования, удаления старой краски, подготовки 

поверхности для грунтовки и окраски. 
Фотобумага – непрозрачная, плотная бумага, используемая для печати фотографий. 

Обои – плотная бумага в рулонах, различного цвета и фактуры – в рукоделии можно использовать, как 

базовый материал, так и оформительский. 

Упаковочная – тонкая, часто блестящая бумага – подходит в декоративно-оформительских целях. 
Туалетная – тонкая, мягкая бумага – пригодится как базовый материал, например, в папье-маше, так и 

для чистки и промокания поверхностей. 

Фольга – тонкая, металлическая бумага – в декоративных целях, для придания эффекта серебра, золота и 
т.п. 

Бумага для выпечки – тонкая, но плотная, жароустойчивая – подходит в работах, где нужно что-то 

нагреть, оплавить, склеить. 

Техники работы с бумагой 
С бумагой можно совершать различные действия. Ее можно резать, а можно вырезать из нее, можно 

рвать, можно склеивать с различными материалами, можно гнуть, сгибать, придавать нужную форму, 

можно мять или распрямлять, можно красить, старить, придавать новые эффекты и многое другое. Техники 
работы с бумагой применяются разные в зависимости от направлений рукоделия. Давайте познакомимся с 

некоторыми из них. 

Аппликация 
Один из наиболее известных видов декоративно-прикладного искусства. Аппликацией начинают 

заниматься с раннего детства. Суть этого направления рукоделия в вырезании и последующем наклеивании 

фигурок, узоров, картин на другую поверхность. Одной из разновидностей аппликации является декупаж. 
При работе в данном направлении используются такие техники, как сгибание, резание, разрывание и 

обрывание, наклеивание. 

Ажурное вырезание 
Не менее чем квиллинг, изящное искусство - вырезание узоров из бумаги. Для такой работы желательно 

использовать плотную бумагу высокого качества, чтобы не рвалась при вырезании. Данное направление 

рукоделия может пригодиться при создании панно, открыток, картин, объемных моделей или отдельных 

элементов для декорирования чего-либо. Бумагу здесь режут, вырезают, сгибают, клеят, красят в 
зависимости от идеи и фантазии мастера. 



 
Ажурная елочка 

Оригами: 
Возраст: от 4 лет 

Древнейшее восточное искусство складывания фигурок из квадратного листа бумаги. Оригами похоже 

на фокус - из обычного листка бумаги за несколько минут рождается чудесная фигурка! Оригами не 

требует больших материальных затрат, занятия оригами абсолютно безопасны даже для самых маленьких 
детей. С помощью оригами легко и быстро создается целый мир, в который можно играть! Не требуется 

особых способностей и получается у всех! С помощью оригами легко делать необычные и оригинальные 

подарки и украшать помещения.В основном, в данном направлении используются только такие техники 
работы, как складывание и сгибание. Оригами делится на модульное, простое, мокрое складывание. 

Каждый вид обладает своими особенностями. Для сложных моделей складывания лучше использовать 

специальную бумагу. А также в оригами разработаны свои условные знаки. 

 
Папье-маше 
Искусство создания объемных вещей из бумаги и клейкой массы: это могут быть маски, скульптуры, 

мебель, шкатулки, муляжи, игрушки и многое другое. Бумагу при работе вымокают, режут, клеят, красят. 

 
Скрапбукинг 
Новомодное направление рукоделия, заключающееся в создании альбом, блокнотов, книг для хранения 

фотографий, вырезок, рисунков и т.п. Основные материалы для изготовления представляют собой бумагу 

разных форматов, фактуры и качества. Также требуется множество специальных инструментов. 
Скрапбукинг – дорогое хобби, но очень увлекательное, благодаря которому создаются действительно 

уникальные вещи. В процессе создания изделия используются все виды техник работы с бумагой. Отдельно 

выделяют кардмэйкинг – создание открыток. В данном направлении работа ведется аналогично 
скрапбукингу. 



 
Коллаж 
Искусство создания композиций, при котором на какую-либо основу наклеивают предметы и 

материалы, отличающиеся от основы по цвету и фактуре. При работе используются все виды бумаги. Ее 

вырезают, режут, наклеивают, дорисовывают. 

 
Моделирование 
Из бумаги можно создать различные модели: от простых самолетиков до старинных замков. Оригами 

тоже относится к моделированию, но при восточном искусстве фигурка создается из квадратов бумаги без 

клея или ниток, а в данном направлении используется различного формата бумага и вспомогательные 

инструменты. В процессе также применяются все виды техник работы с 
бумагой. 

Бумагокручение (квиллинг) 
Возраст: от 5 лет. 
Квилинг 

Бумагокручение - искусство изготовления плоских или объемных композиций из 

скрученных в спиральки длинных и узких полосок бумаги. 
Из бумажных спиралей создают цветы и узоры, которые затем используют 

обычно для украшения открыток, альбомов, рамок для 

фотографий. Искусство пришло в Россию из Кореи. 

Как хобби также популярно в Германии, Англии и 
Америке. Квиллинг ещё называют "бумажной 

филигранью 

На первый взгляд техника бумагокручения 
несложна. Полоска бумаги для а свивается в плотную 

спираль, после чего приклеивает на лист плотной 

бумаги. Этот процесс повторяется многократно, пока 

ребенок не заполнит все пространство листа. 
Начать навивку будет удобно, накрутив край бумажной ленты для квилинга 

на кончик острого шила 

Сформировав сердцевину спирали, продолжать работу целесообразно без использования инструмента 
для а. Так Вы сможете подушечками пальцев почуствовать, однородно ли формируется рулон, и во время 

скоректировать усилия. В результате должна образоваться плотная спираль меньше сантиметра в диаметре. 

Она будет основой дальнейшего многообразия всех форм. После чего бумажная спираль распускается до 
нужного размера, и затем из неё формируется необходимая квилинговая фигура. 

Кончик бумаги прихватывается капелькой клея. Роллам можно придавать самые различные формы, 

выполняя сжатия и вмятины. 



Всего существует 20 базовых элементов для квилинга, но принцип остаётся тем же: сворачиваем, 

прищипываем - используя свою фантазию. Вы всегда сами можете придумать новые элементы квилинга. 

Норигами 
Это уникальная авторская техника форматного бумажного конструирования, которая даёт 

возможность сделать из бумаги, что угодно. Задумывайте - и будет сделано. Хотите - сами учитесь 

придумывать поделки, хотите - учитесь их делать вслед за мастером. 

Никакой другой технике бумажного конструирования не сделать так 
быстро, просто и узнаваемо хоть Карлсона, хоть Китайского дракона, 

танк или подводную лодку, зебру или слона, жирафа, лошадь, кошку, 

принцессу, замок... 
Норигами - родственник оригами: тоже без выкроек, тоже по 

схемам, тоже из стандартных листов простыми складываниями. Но 

отличие - в резании и клеении. Потому что нори - это по-

японски "клей" - и складываем, и режем, и клеим.Дети очень любят 
работать с бумагой - она доступна как материал и проста в обращении. 

Работая с бумагой ребенок овладевает различными приемами и 

способами -сгибание листа, склеивание, надрезание. Простые 
манипуляции, доступные каждому, а результат- уникальная творческая 

поделка, которую дети забирают с собой.Такая необычная игрушка, 

сделанная своими руками станет прекрасным украшением для дома. 
Мальчишки с удовольствием конструируют из бумаги свои любимые машины, танки и самолеты и даже 

динозавров. Девочки -принцесс, забавных зверушек. Возраст детей от 5-ти лет до бесконечности. 

Киригами 
Возраст: от 6 лет 
Это искусство складывания фигурок из бумаги. В известном смысле киригами - это разновидность 

техники оригами, но, в отличие от последней, в киригами допустимо использование ножниц и клея.  

С амо название техники говорит об этом: оно происходит от 

двух японских слов: киру - резать и ками - бумага. 
Основой поделок в технике киригами является лист бумаги. Как правило, создание поделки начинается 

со складывания листа бумаги вдвое и вырезания различных фигур. Фигуры могут вырезаться как 

симметрично: 

 
так и асимметрично: 
В технике киригами делают красивые объемные открытки-раскладушки (по-английски их называют pop-

up),а также целые архитектурные сооружения из бумаги. 

Объемная аппликация из цветной или белой бумаги: 

Возраст: от 5 лет 



Средства выразительности: силуэт, фактура, цвет, объем. 

Оборудование: двухсторонняя цветная и плотная белая 

бумага, клей ПВА. 

Способ получения изображения: ребенок отрывает 
кусочки цветной бумаги, сминает их или скручивает, после 

чего приклеивает на лист плотной бумаги. Работу 

необходимо выполнять на большом листе бумаги. 

Объемная аппликация из бумажных салфеток, 

раскрашенных гуашью 
Возраст: от 4 лет 
Торцевание. С 

помощью торцевания 

можно изготовить 

красивые панно и поделки 
из гофрированной бумаги, еще такую бумагу называют креповой. В этой 

технике можно делать как плоские поделки - панно, так и объемные. При 

этом во втором случае, используется чаще всего пластилиновая 
заготовка. Предлагаем вам попробовать сделать горшочек с гиацинтами. 

Смело подключайте к этому детей, поделки в технике торцевание под 

силу и дошкольнику. Подробное описание поможет вам справиться с 
работой. 

Айрис фолдинг 
Айрис фолдинг появился в Голландии. Эту технику называют также 

"радужным складыванием". Рисунок складывается в результате 
наклеивания бумаги под определенным углом в виде закручивающейся 

спирали. Эта техника проста, но в то же время требует внимания, 

аккуратности и усидчивости. Рисунки в айрис фолдинге делаются с 
помощью айрис - шаблонов.. 

Объемный декупаж или 3D – декупаж. 
Техника декупажа известна уже очень давно. Одним из самых 

оригинальных видов декупажа является создание объемных 
изображений. Познакомившись с этой несложной техникой, 

вы сможете, 

создать словно 
живые, цветы, 

бабочки и 

многое другое 
для друзей и 

родных. 

Вытанки 

Вырезание 
ажурных узоров 

из бумаги (вытынанка) - популярное увлечение во многих 

странах. У каждого народа есть свои традиции, поэтому легко 
отличить работу китайских мастеров от украинских. С давних 

пор ажурные узоры использовали для украшения жилища и предметов интерьера, особенно к Рождеству и 

Пасхе. Вытанки достаточно демократичная техника, можно 
подобрать узор и для дошкольника и для настоящего профессионала. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет, объем, 

композиция. 

Оборудование: белые салфетки, спонжи, плотная цветная бумага, 
клей ПВА, гуашь. 

Способ получения изображения: ребенок скручивает кусочки 

белых салфеток в небольшие жгутики, после чего приклеивает их на 
лист плотной бумаги. Процедура скручивания повторяется, пока 

свернутыми жгутиками незаполнится пространство изображаемого 

объекта. Теперь можно взять гуашь и раскрасить приклеенные 

салфетки. 
1 . Бумагопластика по виду творчества очень похожа на скульптуру. Но, в бумагопластике все изделия 

внутри пусты, все изделия - оболочки изображаемого предмета. А в скульптуре - либо идёт наращивание 
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объёма дополнительными элементами, либо убирается (отсекается) лишнее. 

Примеры: http://stranamasterov.ru/taxonomy/term/462 

2. Гофротрубочки - так называется техника выполнения изделий, в 

которой для декорирования поверхностей или для создания объёмных 
фигур используют трубочки из гофрированной бумаги. Гофротрубочки 

получаются путём накручивания полосы бумаги на палочку, карандаш или 

спицу с последующим сжатием. Сжатая гофротрубочка хорошо держит 
форму и имеет множество вариантов исполнения и использования. 

Примеры: 

3. Квиллинг (от англ. quilling - от слова quil «птичье перо») - искусство 
бумагокручения. Возникло в средневековой Европе, где монахини 

создавали медальоны, закручивая на кончике птичьего пера бумажные 

полоски с позолоченными краями, что создавало имитацию золотой 

миниатюры. 
Примеры: 

4. Орига́ми (с яп. букв.: «сложенная бумага») - древнее 

искусство складывания фигурок из бумаги. Искусство оригами своими 
корнями уходит в древний Китай, где и была открыта бумага. 

Примеры: 

Виды: 
- Киригами- вид оригами, в котором допускается использование ножниц и разрезание бумаги в процессе 

изготовления модели. Это основное отличие киригами от других техник складывания бумаги, что 

подчёркнуто в названии: киру - резать, ками - бумага. 

Pop-up - целое направление в искусстве. Эта техника сочетает элементы техник. 
- Киригами и Вырезания и позволяет создавать объемные конструкции и открытки, складывающие в 

плоскую фигуру. 

Примеры: 
- Кусудама (с яп. букв. «лекарственный шар») - бумажная модель, которая обычно (но не всегда) 

формируется сшиванием вместе концов множества одинаковых пирамидальных модулей (обычно это 

стилизованные цветы, сложенные из квадратного листа бумаги), так что получается тело шарообразной 

формы. Как вариант, отдельные компоненты могут быть склеены вместе (например, кусудама на нижнем 
фото полностью склеена, а не сшита). Иногда, как украшение, снизу прикрепляется кисточка. 

Искусство кусудамы происходит от древней японской традиции, когда кусудамы использовались для 

фимиама и смеси сухих лепестков; возможно, это были первые настоящие букеты цветов или трав. Само 
слово представляет комбинацию двух японских слов кусури (лекарство) и тама (шар). В настоящее время 

кусудамы обычно используют для украшения или в качестве подарков. 

Кусудама является важной частью оригами, в частности как предшественница модульного оригами. Её 
часто путают с модульным оригами, что неверно, так как элементы, составляющие кусудаму, сшиты или 

склеены, а не вложены друг в друга, как предполагает модульное оригами. 

Примеры: 

- Оригами из кругов - складывание оригами из бумажного круга. Обычно затем из сложенных деталей 
склеивается аппликация. 

Примеры: 

- Оригами модульное - создание объёмных фигур из треугольных модулей оригами - придумана в Китае. 
Целая фигура собирается из множества одинаковых частей (модулей). Каждый модуль складывается по 

правилам классического оригами из одного листа бумаги, а затем модули соединяются путем вкладывания 

их друг в друга. Появляющаяся при этом сила трения не даёт конструкции распасться. 
Примеры: 

5. Папье́-маше́ (фр. papier-mâché «жёванная бумага») - легко поддающаяся формовке масса, получаемая 

из смеси волокнистых материалов (бумаги, картона) с клеящими веществами, крахмалом, гипсом и т. д. Из 

папье-маше делают муляжи, маски, учебные пособия, игрушки, театральную бутафорию, шкатулки. В 
отдельных случаях даже мебель. 

В Федоскино, Палехе, Холуе из папье-маше изготавливают основу для традиционной лаковой миниатюры. 

Вы же можете декорировать заготовку из папье-маше не только красками, расписывая как известные 
художники, а используя декупаж или ассамбляж. 

Примеры: 

7. Тиснение (другое название «эмбоссинг») - механическое выдавливание, создающее изображения на 

бумаге, картоне, полимерном материале или пластике, фольге, на пергаменте (техника называется 
«пергамано», см.ниже), а также на коже или на бересте, при котором на самом материале получается 

рельефное изображение выпуклого или вогнутого штампа при нагреве или без него, иногда с 

дополнительным использованием фольги и краски. Тиснение осуществляется в основном на переплетных 
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крышках, открытках, пригласительных билетах, этикеток, мягких упаковок и пр. 

Этот вид работ может определяться многими факторами: усилием, фактурой и толщиной материала, 

направлением его порезки, макетом и другими факторами. 

Примеры: 
Виды: 

- Пергамано - пергаментная бумага (плотная вощёная калька) обрабатывается инструментом для тиснения и 

в процессе обработки становится выпуклой и белеет. В этой технике получаются интересные открытки, 
также эту технику можно применить для оформления скрапстранички. 

Примеры: 

- Текстурирование - нанесение изображения с помощью клише на гладкий материал, как правило, 
металлизированную бумагу, с целью имитации тиснения фольгой. Также применяется для имитации кожи 

определенных пород (например, клише с рисунком, имитирующим кожу крокодила и т. д) 

3. Цумами Канзаши. В основе техники Цумами лежит оригами. Только складывают не бумагу, а 

квадратики натурального шелка. Слово «Tsumami» означает «защипнуть»: мастер берет кусочек 
сложенного шелка, используя щипчики или пинцет. Лепестки будущих цветов затем наклеиваются на 

основу. 

Шпилька для волос (канзаши), украшенная шёлковым цветком, и дала название целому новому виду 
декоративно-прикладного искусства. В этой технике изготавливались и украшения для гребней, и для 

отдельных палочек, а также для сложных конструкций, составленных из разных аксессуаров. 

Примеры: 
* Другие самодостаточные техники: 

1. Аппликация (от лат. «прикладывание») - это способ работы с цветными кусочками различных 

материалов: бумаги, ткани, кожи, меха, войлока, цветные бусины, бисер, шерстяные нити, металлические 

чеканные пластины, всевозможная материя (бархат, атлас, шелк)., высушенных листьев… Такое 
применение разнообразных материалов и структур с целью усиления выразительных возможностей очень 

близко к другому средству изображения - коллаж. 

Примеры: 
Также существуют: 

- Аппликация из пластилина - пластилинография - новый вид декоративно-прикладного искусства. 

Представляет собой создания лепных картин с изображением более или менее выпуклых, полу объемных 

объектов на горизонтальной поверхности. По сути своей, это редко встречающийся, очень выразительный 
вид «живописи. 

Примеры: 

- Аппликация из «ладошек». Примеры: 
- Обрывная аппликация - один из видов многогранной техники аппликация. Всё просто и доступно, как в 

выкладывании мозаики. Основа - лист картона, материал - разорванный на кусочки лист цветной бумаги 

(несколько цветов), инструмент - клей и ваши руки. Примеры: 
2. Ассамбляж (фр. assemblage) - техника визуального искусства, родственная коллажу, но использующая 

объёмные детали или целые предметы, аппликативно скомпонованные на плоскости как картина. 

Допускает живописные дополнения красками, а также металлом, деревом, тканью и другими структурами. 

Иногда применяется и к другим произведениям, от фотомонтажа до пространственных композиций, 
поскольку терминология новейшего визуального искусства не вполне устоялась. 

Примеры: 

3. Бумажный туннель. Оригинальное английское название этой техники tunnel book, что можно 
перевести как книжный или бумажный туннель. Суть техники хорошо прослеживается из английского 

названия tunnel - туннель - сквозное отверстие. Многослойность составляемых «книжек» (book) хорошо 

передает ощущение туннеля. Возникает трёхмерная открытка. Кстати, эта техника удачно сочетает разные 
виды техник, такие как - скрапбукинг, аппликация, вырезание, создание макетов и объёмных книг. Она 

чем-то сродни оригами, т.к. направлена на складывание бумаги определённым образом. 

Первый бумажный туннель был датирован серединой ХVIII в. и являлся воплощением театральных сцен. 

Традиционно бумажные туннели создаются в память о каком-либо мероприятии или продаются в качестве 
сувениров для туристов. 

Примеры: 

4. Вырезание - термин очень широкого понимания. 
Примеры: 

Вырезают из бумаги, из пенопласта, из поролона, из бересты, из пластиковых бутылок, из мыла, из фанеры 

(правда, это уже называется выпиливание), из фруктов и овощей, а также из других разных материалов. 

Применяют различные инструменты: ножницы, макетные ножи, скальпель. Вырезают маски, шапочки, 
игрушки, открытки, панно, цветы, фигурки и многое другое. 

Виды: 

- Вырезание силуэтное - это такой прием вырезания, при котором происходит вырезание на глаз предметов 
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асимметричного строения, с криволинейными контурами (рыбы, птицы, звери и т. д.), со сложными 

очертаниями фигур и плавными переходами от одной части в другую. Силуэты легко узнаваемы и 

выразительны, они должны быть без мелких подробностей и как бы в движении. Примеры: 

- Вырезание симметричное. При симметричном вырезании мы повторяем контуры изображения, которые 
должны точно вписываться в сложенную пополам плоскость листа бумаги, последовательно усложняя 

очертание фигуры, чтобы правильно передавать в аппликациях внешние особенности объектов в 

стилизованном виде. 
Примеры: 

- Вытынанка - искусство вырезания ажурных узоров из цветной, белой или чёрной бумаги существует с тех 

пор, когда в Китае была изобретена бумага. А такой вид вырезания стал называться цзяньчжи. Это 
искусство распространилось по всему миру: Китай, Япония, Вьетнам, Мексика, Дания, Финляндия, 

Германия, Украина, Литва и многие другие страны. 

Примеры: 

- Карвинг (см.ниже). 
5. Декупаж (от французского decoupage -существительное, «то, что вырезано») - это техника украшения, 

аппликации, декорирования с помощью вырезанных бумажных мотивов. Китайские крестьяне в XIIв. стали 

таким образом декорировать мебель. А помимо вырезанных картинок из тонкой красочной бумаги, стали 
покрывать её лаком, чтобы выглядело, как роспись! Так, вместе с красивой мебелью в Европу попала и эта 

техника. 

Сегодня самый популярный материал для декупажа - это трёхслойные салфетки. Отсюда и другое название 
- «салфеточная техника». Применение может быть абсолютно безграничным - посуда, книги, шкатулки, 

свечи, сосуды, музыкальные инструменты, горшки для цветов, флаконы, мебель, обувь и даже одежда! 

Любая поверхность - кожа, дерево, металл, керамика, картон, текстиль, гипс - должны быть однотонным и 

светлыми, т.к. рисунок, вырезанный из салфетки должен быть хорошо виден. 
Примеры: 

6. Карвинг (от англ. carvу - резать, вырезать, гравировать, нарезать; carving - резьба, резная работа, 

резной орнамент, высеченная фигура) в кулинарии - это наипростейшая форма скульптуры или гравировки 
по поверхности изделий из овощей и фруктов, столь недолговечных украшений стола. 

Примеры: 

7. Коллаж - творческий жанр, когда произведение создаётся из вырезанных самых разнообразных 

изображений, наклеенных на бумагу, холст или в цифровом варианте. Происходит от фр. papier collée - 
наклеенная бумага. Очень быстро это понятие стало употребляться в расширенном значении - смесь 

различных элементов, яркое и выразительное сообщение из обрывков других текстов, фрагменты, 

собранные на одной плоскости. 
Коллаж может быть дорисованным любыми другими средствами - тушью, акварелью и т. д. 

Примеры: 

8. Конструктор (из лат. constructor «строитель») - многозначный термин. Для нашего профиля это набор 
сопрягательных деталей. т.е деталей или элементов некоего будущего макета, информация о котором 

собрана автором, проанализирована и воплощена в красивое, художественно выполненное изделие.  

Конструкторы различаются по типу материала - металл, дерево, пластмасса и даже бумага (например, 

бумажные оригами модули). При сочетании разносортных элементов возникают интересные конструкции 
для игр и весёлого времяпровождения. 

Примеры: 

9. Лепка - придание формы пластическому материалу (пластилину, глине, пластике, солёному тесту, 
снежному комку, песку и др.) с помощью рук и вспомогательных инструментов. Это один из базовых 

приёмов скульптуры, который предназначен для освоения первичных принципов этой техники. 

Примеры: 
10. Макет - это копия объекта с изменением размеров (как правило уменьшенная), которая выполнена с 

сохранением пропорций. Макет так же должен передавать основные признаки объекта. 

Для создания этого уникального произведения можно использовать различные материалы, всё зависит от 

его функционального назначения (выставочный макет, подарочный, презентационный и т.д.). Это может 
быть бумага, картон, фанера, деревянные брусочки, гипсовые и глиняные детали, проволока. 

Примеры: 

Вид макета - модель - это действующий макет, который изображает (имитирует) какие-либо существенные 
особенности оригинала. Причём, внимание концентрируется на определённых сторонах моделируемого 

объекта или в равной степени детализации оного. Модель создают, чтобы использовать, например, для 

наглядно-модельного обучения математике, физике, химии и других школьных предметов, для морского 

или авиа клуба. В моделировании применяют разнообразные материалы: воздушные шарики, легкая и 
пластичная масса, воск, глина, гипс, папье-маше, солёное тесто, бумага, пенопласт, поролон, спички, нитки 

для вязания, ткань… 

Моделирование - это создание такой модели, которая достоверно близка к оригиналу. 

https://magnit-coca-cola.ru/tadzhikistan-gorod-dushanbe-nacionalnyi-muzei-drevnostei/
https://magnit-coca-cola.ru/bulochki-vkusnye-prostye-pyshnye-formy-bulochek-iz-drozhzhevogo/
https://magnit-coca-cola.ru/suvenir-svoimi-rukami-iz-solenogo-testa-podelki-iz-solenogo/


"Моделями" называются те макеты, которые действуют. А модели, которые не действуют, т.е. 

"стрендовые" - обычно называют макетом. 

Примеры: 

12. Скульпту́ра (лат. sculptura, от sculpo - вырезаю, высекаю) - ваяние, пластика - вид изобразительного 
искусства, произведения которого имеют объёмную форму и выполняются из твёрдых или пластических 

материалов (металл, камень, глина, дерево, гипс, лёд, снег, песок, поролон, мыло). Методы обработки - 

лепка, высекание, литьё, ковка, чеканка, вырезание и др. 
Примеры: 

Итак, бумага – это удивительный материал, который подвергается различному воздействию и который 

может быть применен в разнообразных творческих работах. Давайте ценить бумагу и лишний раз не 
выбрасывать! Каждый кусочек найдет свое место. Но самое важное и ценное заключается в том, что работа 

с бумагой, наряду с другими видами изобразительного искусства, развивает ребенка эстетически. Дети 

учатся видеть, чувствовать, оценивать и творить по законам красоты. Ребенок, владеющий различными 

способами преобразования материалов, может в своей деятельности осознанно выбрать тип материала и 
способ его преобразования в зависимости от специфики задуманной поделки и в соответствии с ее 

назначением, комбинировать материалы, выбирать средства для реализации эстетических требований к 

результату работы. 
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